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Cadre réglementaire et contexte national

Code du travail
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?cidTexte=LEGITEXT000006072050&dateTexte=20111010

Code de santé publique
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?cid Texte=LEGITEXT000006072665&date Texte=20111010

CADET-TAIROU A,, COSTES J. M., CRESPIN R., FONTAINE A., SEHILI D.- La cocaine au travail. -
Swaps, 2010, 58, p.19-33

CASAUX-LABRUNEE L - Drogues illicites et risques professionnels : faut-il vraiment légiférer
? - Courrier des Addictions (Le), 2010, 12, (3), p.19-21

COMITE CONSULTATIF NATIONAL D'ETHIQUE POUR LES SCIENCES DE LA VIE ET DE LA
SANTE. - Usage d'alcool, des drogues et toxicomanie en milieu de travail : enjeux éthiques liés
a leurs risques et a leur détection. - Paris, CCNE, 2011, 28 p.
http://www.legislation-psy.com/IMG/pdf/avis114.pdf

DURAND E. - Addictions et travail : quel enjeu pour les services de santé au travail ? - Santé
Publique, 2008, 3, (Suppl.), p.S151-S160

FAUQUENOT B. - Application de la loi Evin dans les entreprises. Les jurisprudences du travail
relatives a la consommation de tabac. - Alcoologie et Addictologie, 2006, 28, (4), p.357-362

FONTAINE B. - Substances psychoactives et travail : approche épidémiologique et aspects
pratiques. - Courrier des Addictions (Le), 2004, 6, (1), p.16-17

INRS, GAYET C. - Addictions : une obligation de sécurité. - Travail et sécurité, 2008, 2, 2 p.
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/publications.htm|?refINRS=TS681page34

INPES. — Des substances psychoactives plus consommées dans certains secteurs de travail. -
Premier résultats du Barométre santé en milieu professionnel. - St Denis La Plaine, INPES, 2012
http://www.inpes.sante.fr/

MILDT. - Drogues illicites et risques professionnels. Assises nationales, Paris, juin 2010
http://www.drogues.gouv.fr/site-professionnel/actions-et-mesures/prevention-outils/actions-2008-
2011/en-milieu-professionnel/

MINISTERE DU TRAVAIL, France. - Plan santé au travail 2010-2014.
http://www.travail-emploi-sante.gouv.fr/actualite-presse,42/dossiers-de-presse,46/plan-sante-au-
travail-2010-2014,11031.html
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OFDT. — Drogues, chiffres clés. - 2012, 8p.
http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/dcc2012.pdf

OFDT. — Alcool et autres drogues. Synthéses. Consommation et niveau de fréquence
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/produits/alcool.html

OFDT. — Cannabis, données essentielles. - 2007, 229 p.
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/rapports/rap07/cde.html

WALOCHA D., VILLEGER P. et coll. - Cannabis et travail. Prévalence des différents usages. -
Alcoologie et Addictologie, 2008, 30, (2), p.147-154

CIRDD Alsace — 20 rue Livio — 67100 STRASBOURG - Tél : 03 88 76 64 33
www.cirddalsace.fr




Drogues et risque professionnel

L'alcool et le travail. Arcachon, 12 mai 2000. - Alcoologie et Addictologie, 2000, 22, (suppl. au n°4),
p.2S-56S

ANPAA. - Evaluation des risques professionnels. Gérer les risques liés aux consommations de
substances psychoactives. Actes du colloque du 7 juin 2005 organisé a la Téte d'or, Lyon. -
Paris, ANPAA, 2005, 63p.
http://www.anpaa.asso.fr.

ARDITTI J., BOURDON J. H., DE HARO L., OBEDIA E., VALLI M. - Le cadre, les médicaments et
les substances de la performance. - Annales de Toxicologie Analytique, 2000, 12, (1), p.26-29

BONDEELLE A., FELLMANN A., VAUDOUX D. - Drogues et travail un trés mauvais ménage. -
Travail et sécurité, 2007, 11, 14p.

http://www.travail-et-

securite.fr/archivests/archivests.nsf/(alldocparref)/TS678page16 1/$file/TS678page16.pdf

COLAS-BENAYOUN M. D. - Les addictions comportementales. Etude en milieu professionnel
aéronautique. - Alcoologie et Addictologie, 2005, 27, (3), p.211-216

DAVENAS L., PEPIN G. - Conséquences juridiques et financiéres de I'accident du salarié sous
I'emprise d'une substance psychoactive. - Annales de Toxicologie Analytique, 2002, X1V, (1), p.20-
23

DURAND E., LUCO N. et coll. - Substances psychoactives et travail. - Journée de recherche de
I'Institut Interuniversitaire de Médecine du travail. — Paris, [UMT, 2002, 20 p.
http://en.inrs.fr/htm/substances psychoactives_travail journee recherche.html

FROTE P., SEKERAE. - Le dopage professionnel. - Dépendances, 2009, 37, p.8-10

INRS. - Lutter contre le tabagisme en entreprise. Dossier Web
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/publications.htmi?refINRS=DW %2034

INRS. - Dossier WEB - Addiction et travail. Dossier Web. Mise a jour 2008
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/publications.htm|?refINRS=TC%20121

INRS. — Dossier WEB - Cannabis et travail. Dossier Web. - Mise a jour 2008
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/publications.htm|?refINRS=DW %2008

INRS - Conduites addictives et travail. - Documents pour le Médecin du Travail, 2008, 115, p.243-
247
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/publications.htm|?refINRS=TC%20121
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Approche psycho-sociale

ANGER J. P. - Principaux effets psychiques des stupéfiants : risques en milieu professionnel.
Annales de Toxicologie Analytique, 2002, XIV, (1), p.68-73

DELMOTTE H. - Conduites addictives dans l'entreprise. Comment faire face ? - Travail et
sécurité, octobre 2003, p. 14-20

OFDT - Drogues, activité professionnelle et vie privée. - St Denis la Plaine, OFDT, 2003
http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxafia.pdf

TOXIBASE - Drogues et travail : le new deal. - Revue Toxibase, 2004, n°15
http://www.cirddalsace.fr/docs/revue toxibase/pdf/thema revue15.pdf

BEAUTIER C. - Le consulting : un outil d'analyse des problémes d'alcool en milieu de travail.
Alcoologie et Addictologie, 2000, 22, (suppl. au n°4), p.9S-11S

CESONI M.L. (Ed) ; KAMINSKI D. (Ed) ; AQUATIAS S. et coll. - Les drogues au travail. - Déviance
et Société, 2003, 27, (3), pages 235-354

COLAS-BENAYOUN M. D. - Les addictions comportementales. Etude en milieu professionnel
aéronautique. - Alcoologie et Addictologie, 2005, 27, (3), p.211-216

FONTAINE A., FONTANA C. - Usage de drogues (licites, illicites) et adaptation sociale. -
Psychotropes, 2004, 10, (2), p.7-18

FONTAINE A., FONTANA C., OFDT - Drogues, activité professionnelle et vie privée. Deuxiéme
volet de I'étude qualitative sur les usagers intégrés en milieu professionnel. - Paris, OFDT,
2003,162p.

FONTAINE A., OFDT - Usages de drogues et vie professionnelle. Recherche exploratoire. -
Tendances, 2002, 25, p.1-4

HISPARD E. - La question alcool en milieu de travail : du collectif a I'individuel. Un constat, une
éthique, des propositions. - Alcoologie et Addictologie, 2000, 22, (suppl. au n°4), p.26S-28S

NASSE P., LEGERON P. - Rapport sur la détermination, la mesure et le suivi des risques
psychosociaux au travail. - Paris, Ministére du Travail, des Relations sociales et de la Solidarité,
2008, 42p.

http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/084000156/index.shtml

VAN AERTYCK G., COURTY P., LASNE G., CARRIER C., FONTAINE A. - Addictions et travail. -
Vie Sociale et Traitements, 2008, 98, p.15-41
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Prévention

ARNAUDIN J. L., FOLLIOT D. - Evolution du concept de prévention en alcoologie. - Alcoologie et
Addictologie, 2000, 22, (suppl. au n°4), p.17S-20S

BESANCON F., SIMON G. - Prévention des dommages dus a I'alcool en médecine du travail.
Objectifs évaluables, résultats. - Alcoologie et Addictologie, 2002, 24, (1), p.63-66

CONSTANT P., CORTEEL P. - Prévention et surveillance de I'addiction a I'alcool et aux
stupéfiants : plus de 10 ans d'expérience dans le groupe ExxonMobil. - Annales de Toxicologie
Analytique, 2002, X1V, (1), p.90-93

DAUTZENBERG B. et al. — Prévenir et maitriser les méfaits du cannabis au travail. — Paris,
OFTA, 2009, 131p.

GAYRARD P., MOREL A., COSTES J. M., DEMEULEMEESTER R. et al. - Prévenir les addictions. -
Actualité et Dossier en Santé Publique, 2007, 60, p.17-84

INSTITUT DE SANTE AU TRAVAIL DU NORD DE LA FRANCE. - Conduites addictives.
Substances psychoactives et travail. Dialoguer, agir, prévenir. - Paris, DOCIS, 2009, 80p.

MACHICOANE M. - La démarche de prévention en entreprise. - Alcoologie et Addictologie, 2000,
22, (suppl. au n°4), p.14S-16S
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Toxicologie et dépistage

CONSEIL DE L'EUROPE, GROUPE POMPIDOU - Comité sur les questions éthiques et
déontologiques. Le dépistage des drogues en milieu scolaire et en milieu professionnel. -
Strasbourg, Conseil de I'Europe, 2008, 111p.

CORTEEL P., GAILLARD Y., PEPIN G.- Du préléevement au résultat : une chaine de qualité
stricte. - Annales de Toxicologie Analytique, 2002, XIV, (1), p.50-57

DURAND E., GAYET C., BIJAOUI A., INRS. - Le dépistage des substances psychoactives en
milieu de travail. - Documents pour le Médecin du Travail, 2004, 99, p.301-314
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/publications.htmi?refINRS=TM %202

EYSSERIC H., VINCENT F., MALLARET M., BARJHOUX C., VILLIER C., BARRET L. - Conduite
addictive en milieu professionnel : problémes posés par les médicaments psycho-actifs. -
Annales de Toxicologie Analytique, 2002, XIV, (1), p.74-82

GOULLE J. P., LACROIX C. - L'addiction en milieu professionnel : quelles techniques de
confirmation aprés I'immunoanalyse ?. - Annales de Toxicologie Analytique, 2002, XIV, (1), p.27-
32

ILO/OIT

Un lieu de travail «propre» : le dépistage de la consommation de drogues et d’alcool sur le lieu
de travail. - Magazine Travail, 2006, 57p.
http://www.ilo.org/global/publications/magazines-and-journals/world-of-work-
magazine/articles/WCMS 082285/lang--fr/index.htm

SAMYN N., ARESCHKA V., KINTZ P. - Place de la salive et des cheveux dans le dépistage d'un
usage de stupéfiants en milieu professionnel. - Annales de Toxicologie Analytique, 2002, XIV, (1),
p.33-42

VERSTRAETE A., DEVEAUX M. - Historique du dépistage des conduites addictives en milieu
professionnel en Europe et aux Etats-Unis. - Annales de Toxicologie Analytique, 2002, XIV, (1),
p.3-9
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Prise en charge : repérage et traitement des addictions

DEMORTIER G., MICHAUD P. et coll. - Consommation excessive d’alcool chez les salariés. Du
repérage précoce a la prise en charge. — DMT, 2005, 102, 9 p.

http://www.inrs.fr/INRS-

PUB/inrs01.nsf/inrs01_catalog view_view/053D72A1C9C88C64C12570340036DD7F/$FILE/tf141.pdf

DURAND E. - Médicaments psychotropes et travail. Traitements de substitution aux opiacés. -

DMT, 2006, 108, 20 p.
http://www.inrs.fr/inrs-pub/inrs01.nsf/inrs01_pc view/4D765BEFFEB47D9BC125725D0056D529/$File/tc111.pdf

INPES, KUNZ V., MICHAUD P., TOUBAL S., LOBBAN G., DEMORTIERE G.- Risque alcool et
santé au travail. Etude de repérage et d'intervention auprés de 2060 salariés. - Evolutions, 2006,
1, p.1-4

http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/929.pdf

KUNZ V., MICHAUD P., TOUBAL S., LOBBAN G., DEMORTIERE G. - Risque alcool en milieu de
travail. Repérage systématique a I'aide de I'AUDIT (étude EIST-f). - Alcoologie et Addictologie,
2006, 28, (4), p.317-326

PENNEAU-FONTBONNE D. - Spécificités de prise en charge de certaines populations. La
population au travail. - Alcoologie et Addictologie, 2007, 29, (4), p.449-455
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Guides pratiques

COMITE NATIONAL CONTRE LE TABAGISME - Sortez du brouillard. Guide a l'attention des
chefs d'entreprises et des salariés. 2007, 24p.
http://www.tabac.gouv.fr/IMG/pdf/Brochure d information generale.pdf

DAUTZENBERG B. - Travailler sans tabac : le guide. - Paris, Ed. Margaux Orange, 2006, 147p.

DRTEFP BASSE-NORMANDIE - L'alcool sur les lieux de travail. - Saint Clair, DRTEFP Basse-
Normandie, 2007, 20p.
http://www.travail-solidarite.gouv.fr/IMG/pdf/L _alcool sur les lieux de travail.pdf

FRAYSSE D., KUNZ V., TUMERELLE M. - Substances addictives et travail. Aide a la décision. -
Beauvais, Médisis, 2007, 70p.
http://www.medisis.asso.fr/upload/GUIDE addictions.pdf

ISTNF Lille. — Conduites addictives, substances psychoactives et travail. — Dialoguer — Agir —
Prévenir. — Loos, 2011, 135 p.

JEANNIN J. P. - Gérer le risque alcool au travail. - Lyon, Chronique sociale, 2003, 391p.

MILDT, DGT, INRS. — Repéres pour une politique de prévention des risques liés a la
consommation de drogues en milieu professionnel. Stupéfiants et alcool. — Paris, La
Documentation Francaise, 2012, 70 p.

http://www.drogues.gouv.fr/fileadmin/user _upload/site-pro/04 actions mesures/05 actions 2008-
2011/Milieu_pro/Guide-conduites-addictives-milieu-pro Mildt-2012.pdf

OFTA. DAUTZENBERG B. — Prévenir et maitriser les méfaits du cannabis au travail. -
Le nouveau guide du chef d'entreprise, du DRH et du médecin du travail. — Paris, OFTA, 2009
http://www.ofta-asso.fr

RIAHN. — Drogues licites ou illicites, parlons-en ! Guide pour les infirmiers de santé au travail. —
Rouen, RIAHN, 2011, 24 p.
http://www.riahn.fr/site/wp-content/uploads/2011/09/Guide-infirmiere-mai-2011.pdf

SEDAP Dijon. — Les addictions en entreprise. Les comprendre, les prévenir. — Boite a outils
(fiches pratiques). — Dijon, SEDAP, 2011, 20 p.

VALETTE J. F. - Alcool et psychotropes au travail. Pour une démarche globale. — 32 p.
http://www.aidesalcool.org/PDF/brochure-AT-2007.pdf
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Documents de prévention

Affiches INRS

Au travail, j’assure, je ne consomme pas.
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/affiches.htmI?refINRS=A%20734

B8

Au travail I'alcool est un danger pour soi-méme et pour les autres. J'alerte avant I'accident...
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/affiches.htm|?refINRS=A%20733

Ne laissez pas votre vie partir en fumée. Le cannabis vous fait prendre des risques au travail
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/affiches.htmI?refINRS=A%20742

Fumer du cannabis vous fait prendre des risques au travail
http://www.inrs.fr/accueil/produits/mediatheque/doc/affiches.htmI?refINRS=A%20741
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Brochures et dépliants

ALCOOL ASSISTANCE. - Addictions et autres comportements a risques en entreprise.
Comment comprendre, en parler, agir ?. Paris, Alcool Assistance, 2005, 15p.
http://www.alcoolassistance.net/

INPES. - Cannabis, ce qu’il faut savoir
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/805.pdf

INPES, MILDT. - Drogues et dépendance. Le livre d'information. - Saint-Denis, INPES, 2006,
177p.

ADDICTION INFO SUISSE. - Consommation de drogues durant I'apprentissage. Des pistes pour
prévenir et réagir. Un guide pratique pour les responsables d'apprentissage. - Lausanne, AlS,
2010, 30p.

http://www.suchtschweiz.ch/fileadmin/user_upload/DocUpload/alcool place_travail.pdf

ADDICTION INFO SUISSE. — Problémes d'alcool en milieu professionnel. — Lausanne, AlS, 2011,
16 p.
http://www.suchtschweiz.ch/fileadmin/user upload/DocUpload/alcool place travail.pdf

DVD

INRS. - Alcool, drogues et travail. DVD de prévention. - 2008

GRELLET P., HEFEZ S. - Accro. Une série de 15 émissions de 13' sur l'usage des drogues. -
MILDT, 2000

OFFICE FRANCAIS DE PREVENTION DU TABAGISME, OFT. - Nicotravail. Base de données
tabac pour I'entreprise. - Paris, OFT, 2005

Numeéros verts

ADALLIS - Drogues Info Service - Tél : 0 800 23 13 13
http://www.drogues-info-service.fr/

Ecoute dopage - Tél : 0 800 15 2000

Tabac Info Service - Tél : 39 89
http://www.tabac-info-service.fr/
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Sources Internet

INPES : Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé
http://www.inpes.sante.fr

INRS : Institut National de la Recherche et de la Sécurité
http://www.inrs.fr

MILDT : Mission Interministérielle de Lutte contre la Drogue et la Toxicomanie
http://www.drogues.gouv.fr

Tabac.Gouv : site d'information sur la réglementation relative au tabac
http://www.tabac.gouv.fr

Site gouvernemental : « Travailler mieux »
http://www.travailler-mieux.gouv.fr/

Association AIDES ALCOOL (Rhéne Alpes)
http://www.aidesalcool.org/alcool-travail-pres.htm
http://www.alcool-drogues-travail.org

ANITEA : Association Nationale des Intervenants en Toxicomanie
http://www.anit.asso.fr/ufanit/psychotropes.php

ANPAA : Association nationale de prévention en alcoologie et addictologie
http://www.anpaa.asso.fr/index flash.html

Association CIRDD Alsace
http://www.cirddalsace.fr

IREMA : Institut de recherche
http://www.irema.net

OFTA : Office Frangais de prévention du Tabagisme
http://www.oft-asso.fr/action.htm

CISME : Centre Interservice de Santé et de Médecine du travail
http://www.cisme.org

Fédération Francgaise de Santé et Travail
http://www.federationsantetravail.org/publications/m28Alcool.html

Addiction Suisse
http://www.addictionsuisse.ch/
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